PSICODRAMA

y Yilopass

EDRAS - Chile

DIPLOMADO 2025-2026
MODALIDAD PRESENCIAL

CERTIFICADO POR EDRAS CHILE, ESCUELA DE FORMACION RECONOCIDA

POR ASOCIACION ESPANOLA DE PSICODRAMA (AEP, ESPANA)
Diplomatura reconocida por AEP, Asociacién Espanola de Psicodramay

SEPTG, Sociedad Espanola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo.

Un Sabado al mes, de 09:00 a 14:00 hrs.

TOTAL HRS: 50 hrs cronoldgicas: 10 Jornadas de 5 horas
CERTIFICACION POR EL TOTAL DE 50 HRS. CRONOLOGICAS
PERIODO ABRIL 2025 — ENERO 2026
SANTIAGO DE CHILE
DESTINADO A
PSICOLOGOS, PROFESIONALES DE SALUD, MEDICOS, EDUCADORES,
ARTISTAS Y PERSONAS INTERESADAS EN PROCESOS GRUPALES,
DESARROLLO EXPERIENCIAL, CONEXION SOCIAL, EQUIPOS DE SALUD

PRIMARIA, SECUNDARIA Y TERCIARIA, EQUIPOS INSTITUCIONALES Y COMUNITARIOS.



1- PROPOSITOS

Los propositos del Programa Psicodrama Clasico Presencial consisten en entregar

herramientas psicodramaticas, sociodramaticas, axiodramaticas y sociatricas a utilizar en

los procesos grupales bajo el paradigma del psicodrama clasico o moreniano.

2- CONCEPTUALIZACIONES ACERCA DE
PSICODRAMA, SOCIODRAMA Y SOCIATRIA

Psicodrama

Clasico

Sociodrama

Axiodrama

Sociatria

Se refiere a aquella practica grupal de accién (mente en acciény
psicoterapia profunda de grupo), sustentada en tres vertientes que realzan
el punto de vista de una antropologia psicoldgica del creador del
psicodrama, Jacob Levy Moreno: Teoria de roles, espontaneidad y
encuentro.

Es definido como un método profundo de accion que trata de las relaciones
intergrupales y de ideologias colectivas. Se trata de acciones en beneficio
de otros. El verdadero sujeto de un sociodrama es el grupo.

Trata de la elicitacion de valores éticos, estéticos, sociales, artisticos,
culturales, movilizados en un grupo, por medio de métodos dramaticos

(Del griego iatreia, terapéutica y rehabilitacion) Es la ciencia del
tratamiento de los sistemas sociales. Utiliza preferentemente para sus
objetivos la psicoterapia de grupo, el psicodrama y sociodrama.

3- OBJETIVO GENERAL



Comprender el marco tedrico e implementar herramientas clinicas del psicodrama clasico de Jacob
Levy Moreno, sociodrama, axiodrama y sociatria en el trabajo terapéutico y pedagdgico con grupos

naturales, clinicos, educativos, artisticos, organizacionales, institucionales y comunidades.

4- OBJETIVOS ESPECIFICOS

(O Identificar los fundamentos tedricos del psicodrama clasico

(O Identificar las fases y elementos del psicodrama clasico

(O Promover campo de accién clinica, terapéutica, pedagdgica y artistica con técnicas de
psicodrama clasico

(O Teoria de la escena

5- CONTENIDOS

Psicodrama clasico.
Sociodrama y axiodrama.

Socionomia: Sociometria, sociodinamica y sociatria.
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Teoria de la técnica del psicodrama: Tele, transferencia, momento, encuentro, roles, teoria de
las relaciones interpersonales.

5. Fasesy elementos del psicodrama: Caldeamiento, dramatizacidn, compartir vivencial o puesta
en comun, procesamiento. Escenario, protagonista, director, publico, auxiliares.

Técnicas psicodramaticas I: Espejo, doblaje, inversidn de roles, soliloquio. Utilizacién de dobles.
Técnicas psicodramaticas II: Esculturas, personajes, interpolacion.

La escena en psicodrama presencial.
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Aplicaciones en clinica, terapéutica, pedagogia, instituciones y comunidades.




6- METODOLOGIA

Clases expositivas (10% teoria) presencial y on Line.

Talleres vivenciales (90% experiencias y aplicaciones).

7- DISTRIBUCION DE ACTIVIDADES

Jornadas de 5 horas, de 09 a 14 horas, un sabado al mes.

8- DOCENTES TITULARES Y SUPERVISORES
CLINICOS NACIONALES ACREDITADOS

Director
Dr. Pedro H Torres Godoy, médico psiquiatra Universidad de Chile, terapeuta sistémico titulado

en el Instituto Chileno de Terapia Familiar, Master en grupos y psicodrama on-line, GRUP Barcelona,

Universidad de Barcelona, psicodramatista, dramaterapeuta y sociatra,

Fundador y Director EDRAS Chile, entidad reconocida como escuela formadora por la
Asociacién Espanola de Psicodrama. Ex docente Departamento de Teatro, Facultad de Artes
Universidad de Chile. Docente invitado Instituto e Técnicas Grupales y Psicodrama de Galicia
(ITGP-Espana) Ex Miembro Junta Directiva de Asociacion Espanola de Psicodrama AEP, Socio

Titular de AEP (Asociacion Espanola de Psicodrama), de SEPTG (Sociedad Espafiola de

Psicoterapias y Técnicas de Grupo) e IAGP (International Association of Groups



Psychotherapy).

CONSULTORES Y DOCENTES NACIONALES

PS. SERGIO LUCERO CONUS
psicologo clinico y supervisor acreditado Colegio de Psicélogos de
Chile, Terapeuta Sistémico ICHTF, psicodramatista EDRAS Chile.
DR. IRANY FERREIRA
psiquiatra, psicodramatista, FEBRAP (Brasil), EDRAS Chile.
PS. RODRIGO VEGA ESTOLAZA

Magister en terapia sistémica UCH y Psicodramatista EDRAS Chile

9- EVALUACION

Asistencia a actividades (80%) Certificacién de asistencia.
Procesamiento de material bibliografico teoérico acerca de conceptos nucleares (40%)

Cronicas de trabajo practico a realizar individual (60%) relacionada con investigacion experiencial

grupal, sesion a sesion.

No se recibiran trabajos fuera de plazo a quienes no envien sus trabajos en su totalidad, se les

entregara certificacion de asistencia, sin nota, al finalizar el programa.




10- REQUISITOS DE INGRESO AL CURSO

Ser psicélogo, profesional de salud, educador, artista, profesional o persona interesados en
procesos grupales y conexion social

Descriptor curricular

Entrevista personal

Ficha de inscripcidn.

11- CALENDARIZACION

Inicio abril 26/ mayo 24/ junio 28/ julio 26/ agosto 23/ septiembre 27/ octubre 25/ noviembre 22/
diciembre 20/ enero 20, 2026.

12- MEMBRESIAS EDRAS CHILE Y
RECONOCIMIENTO DE DIPLOMADO

Asociacién Espanola de Psicodrama (AEP)

Sociedad Espanola de Psicoterapia y Técnicas de Grupos (SEPTG).

13- ORGANIZA

EDRAS Chile



14- COSTOS

$ 550 mil, anual (pago con tarjeta de crédito a través de sitio web web pay www.edraschile.cl, hasta

10 cuotas)

Pago contado 10% de descuento ($ 495 mil, a pagar hasta en 3 cuotas con tarjeta de crédito Web

Pay www.edraschile.cl

Pago contado 10% descuento ($ 495 mil) transferencia bancaria, hasta en 3 cuotas de $ 165 mil

15- INFORMACIONES

Contacto:
info@edraschile.cl
www.edraschile.cl

+56 9 6570 8703

16- BIBLIOGRAFIA Y MATERIAL DOCENTE

BIBLIOTECA VIRTUAL WWW.EDRASCHILE.CL + LIBRERIA DIGITAL EDRAS CHILE

MASTER CLASS EN WWW.EDRASCHILE.CL

17- POLITICAS DE CANCELACION



Una vez pagado el Diplomado y facturado, no habra opcién de devolucion del importe.



